YTBepxzaaro

[NprmepHoe 10 - AHEBHOE MEHIO

NS opraHM3auum nNuTaHus aetei B Bo3pacTe oT 1,5 [0 7 nerT,
nocewarowmx MKAOY «CBeT/0APCKNA AeTCKUIA caf No3»
CBeT/I09PCKOro MyHUUKMNasibHOro pavoHa Bonrorpagckoin o6nactu
¢ 10,5 yacoBbIM NpebbiBaHMEM
(neto)

2025 rop,



MosscHUTEeNnbHas 3anuckKa

Hactosiee «lMpumepHoe 10-AHEBHOE MEHIO ANS OpraHM3auuMv NuTaHus getein ot 15 Ao 7 neT,
noceLLarLmMx MyHULMNaIbHOE Ka3eHHOe [OLIKO/MIbHOE 06pa3oBaTe/lbHOe YupexaeHue «CBeTN0spCKui
netcknid cag Ne3» CBETNOAPCKOro MyHUUMNasIbHOrO pailoHa Bonrorpagckoir obnactu ¢ 9-10,5-4acoBbiM
npebblBaHNEM» (Jasiee - NPUMEPHOE MeHHD) pa3paboTaHO B COOTBETCTBUM C YTBEPXAEHHbIMU [ /laBHbIM
rpcyfapcTBeHHbIM caHUTapHbIM Bpayom P® 28.09.2020r CaHUTapHO-3NNAEMNOIOrMYECKUMI NPaBUIaMn
HopmaTmBamMn CaHlMuH 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-3NMAEMUONOTNYEeCKe TpeboBaHMS K YCTPOWCTBY,
COZePXXaHMIo 1 opraHM3auun pexxnma paboTbl fOLIKObHLIX 00pa3oBaTe/ibHbIX YUpeXxXaeHUn".

B 'ocHOBY pa3paboTKu MPUMEPHOro MEHIO MOMOXKeHbI NpeAcTaBneHHble B MpunoxeHun 7 K CanluH
2.3/2.4.3590-20 «CpefHecyTO4YHble Habopbl MULLEBOWA NPOAYKUMM ANnd aeTein Ao 7-mu net (r, maHa 1
pebeHKa/CyTKN)».

Mpy pa3paboTKe MPUMEPHOr0 MEHK COOGMKOAEHbI BO3PACTHbIE (IM3MONOrMYECKME HOPMbI CYTOYIONM
NOTPE6HOCTM B OCHOBHbIX MULLEBLIX BELLECTBAX M 3HEPrMun, obecneymBaroLme pacTyLLUMin opraHn3m aeTel
3Hepruein n OCHOBHbLIMU MULLEBLIMM BELLLECTBAMW B COOTBETCTBUM C BPEMEHEM MpPebbiBaHNSA B A€TCKOM cagy
9-10,5 uyacos. [lpefycmoTpeHO ucnonb3oBaHMe 10-AHeBHOro MeHI. Peanus3auma NpPUMEPHOro MeHHo
06ecneunBaeT CTPOroe BbINOMHEHME peXxuMa NuTaHusa geteld. B AOY ¢ 10,5 -4acoBbIM npebblBaHNEM AeTel
npefycMOTPEHO 4-pa3oBoe NuTaHue.

ACCOPTUMEHT OCHOBHbIX NPOAYKTOB MUTaHUSA, PEKOMEHAYEMbIX 415 UCNOMb30BaHWS B NMUTaHWUN eTei
1 NpUroToeneHuns 604 npeactasneH B MpunoxeHnn 7 kK CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20.

MpuMepHOe MEHKO COAEPXWUT MHMOpMaUMo B cooTBeTcTBUM C [punoxeHnem Nel7. TMpuBoasaTcs
CCbIIKM Ha peuenTypbl UCNOMb3yeMbIX 671104 W KyNMHAPHLIX WU34e/NiA B COOTBETCTBUM CO COOPHMKaMM
peLenTyp AETCKOro nutaHus. HavmeHoBaHWe GO M KYNIMHAPHBLIX M3AENNIA, YKa3blBaeMbIX B NMPUMEPHOM
MEHH0, COOTBETCTBYHOT MX HaMMEHOBaHUSIM, YKa3aHHbIM B UCMO/b30BaHHbLIX COOPHMKAX peLenTyp.

CymMapHble 06bEMbI 61104 MO NpPUEMam MWLM COOTBETCTBYHOT IprnoxeHno Ne9.

Mpn OTCYTCTBME KaKMX-NMb0 MPOAYKTOB B LeNsxX obecreveHus NoMHOLEHHOro cbanaHcpoBaHHOIO
NUTaHMA paspeLlaeTcs NMPOBOAMTb MX 3aMeHY Ha paBHOLIEHHble MO COCTaBy MPOAYKTbI B COOTBETCTBUU C
Tab/muel 3ameHbl NPOAYKTOB MO 6ekamM 1 yrnesogam (npuioxeHme Nell).

Mpy OTCYTCTBMM CBEXMX OBOLLUEl U (HPYKTOB BO3MOXHA WX 3aMeHa B MEHIO Ha COKW,
6bICTPO3aMOPOXKEHHbIE OBOLLY U (hPYKTbI.

OBolM ypoxkast mpolunoro roga (kanycTy, penuathblii NyK, KOpPHeNnodbl v Ap.) B nepvog nocne 1
MapTa 4OMyCKatoTCs UCMONb30BaTh TO/IbKO MOC/E TePMUYECKOl 06PaboTKM.

B npymepHOM MeHIO MCMO0Mb30BaHbl PEKOMEHAYEMbIE 06BbEMbI NOPLMIA AN AeTel pa3HOro Bo3pacTta B
cooTtBeTcTBMK ¢ CaHlMNuHom 2.3/2.4.3590-20

PeKOMeHZyeTCs UCNO/b30BaTh MOAMPOBAHHYHO NMOBapPeHHYH COflb.

HanmeHoBaHWe c6opHUKa peuenTyp: CO0pHUK pelenTyp 64104 U KyMHAPHBIX U3AeNUIA 41t NUTaHWS
[eTei B AOLKO/bHBIX opraHu3aumsax. 2011r.



Mpuem ,HaumeHoBaHMe Gntopga
nuuwun
1paeHb
13aBTpak MakapoHbl OTBapHbie C
caxapoMm,CANBOYHbLIM Mae.
bynka
Yail c caxapom, TMUMOHOM.
23aBTpak CoOK A6/10YHbI
NToro 3a npuém nuiym
obep Cyn KpeCcTbAHCKWNIA cO

cCMeTaHOo

KoTneta macHas

Puc oTtBapHOil c macnom
CANBOYHBIM
Coyc TOMaTHbI

KomnoT n3 cyxohpykTtos

Xne6 nweHNYHbI’
Xneb pxaHo -MWeHNYHbI’
NToro 3a npném nuwun

NONAHWK  KawaMaHHas MoJioyHas
Yail ¢c caxapom
bynka

NToro 3a npuém nuiymn

N Toro 3a feHb

Mpuem HaumeHoBaHue 61w pga

nuuun

2 eHb

13aBTpak Kawa «FepkyiiecoBas»
MOno4YHas
Yall c caxapom,fMMOHOM
bynka

2 3aBTpak COK (QpPyKTOBbIiA
NToro 3a npuém nuiwyun

obep L Ha co cMeTaHOW

BedcTporaHos u3
roBAANHL B TOMATHOM
coyce

[peuka
KomMnoT n3 cyxoppykTos

Xneb6 NweHNYHbIA

Xneb pxaHo -NWEeHNYHbIA
NToro 3a npuém nuimn
nonaHWK KpeHpgenb Ha caxape
KodeliHbIA HaNNMTOK €
MOOKOM
NToro 3a npuém nuin

NToro 3a AieHb

Bblxog

6niopa
1-3r 3-7n
120 130
30 40
150 200
100 100
400 470
180 200
70 80
120 130
30 30
150 200
30 40
30 40
610 720
150 200
150 200
30 40
330 440
134 163
0 0
Bblxopg
6niopfa
1-3r 3-7n
150 200
150 200
30 40
150 200
430 540
180/ 200/
5 10
70 80
120 140
150 200
30 40
30 40
585 705
60 70
150 200
210 270
122 151

0

0

6enku

1-3r

3,5

2.25

0,05
0,4
6.2
6.0

0.3
0,15

2,3
1,9
22.6

6,0
0,05
2.25
12.2

41.0

6enku

1-3r

53

0,05
2.25
0,4

1,36

13

4,2
0,15

2,3
1,9
22.91
4.7
2,7

4.12
35.03

Muuwesble Beuwectsa (r)

3-7n

4,0

3,0

0,08
0,4

3.12
8.2

14.97

3.2

3.1
2,6
32.54

8,4

0,08

3,0
15.8

51.46

XUpbl

1-3r

3,2

0,4
4.3
3.10

9.65

4.44

1.26

0.9
0,3
19.65

37.25

3-7n

4,0

1.2

0,4
5.6
35

15.4

6.87

1.26

1.2
0,5
28.77

9,7

1.2
15.7

50.0

MuuwesBble Bewecta (r)

3-7n

6.4

0,08
3,0
0,8

10.28

1,7

21

4,7
0,17

3.1
2,6
33.27
5.8
3,0

5.88
49.95

XUpbl

1-3r

8.2

0.9
0,4
9.5

3,86

14

0.9
0,3
22.96
6.4
2.04

6.4
38.5

3-7n

9.7

1.2
0,8
11.7

4,8

15.7

1.2
0,5
27.3
8.9
2.31

8.9
47.9

yrnesopbl
1-3r 3-7n
28,6 37,3
15.3 20,4
14,5 17,8
9,8 9,8
68.2 85.3
21.6 29.7
2.79 5.74
30.9 34.8
6 6
2.4 2.4
175 21,1
14.9 19.7
13,3 17,7
103. 131
45 2
23,6 32,1
14,5 17,8
15.3 20,4
57.4 75.9
229.05 2924
yrnesopbl
1-3r 3-7n
18 22.3
14,5 17,8
15.3 20,4:
9,8 19,6
57.6 80.1
534 6,67
45 5.2
25,4 28,6
17.5 21,1
14.9 19.7
13,3 17,7
80.94  98.97
36 48.4
14.7 15.7
4 1
50.0 66.2
188.54 245

OHepreTnyeck

as LeHHOCTb

(kkan)
1-3n

165

78
61,2
30.3
3345
152

164.51

166.6

22.35
68.1

64.3
56,7
694.56

179.68
61,2
78
249.9

1278.96

3-7r

229,2

104
79,1
30.3
342.6
207

221.87

205.24

22.35
82.3

85.77
75,6
900.13

234,0
79,1
104
330.7

1673.43

OHepreTnyeck

as LeHHOCThb

(kkan)
1-3n

182.11

61,2
78
58,5
351.61

67,6

202.7

166,7
68.1

64.3
56,7
626
21.7
82.6

284.3
1240.2

3-7r

239.3

79,1
104
117

352.7

98,8

239.5

205,0
82.3

85.77
75,6
786.97
256.2
90.2

346.9
1586.57

Butamuu C

1-3n

0.4

04

0,5

Butamunu C

1-3n

0,16

0,15

10,0

16,2

0,68
0,04

17.72

0,85
0,5

21.7

peue
nty
pb

Ne 14

Ne 69

Ne 35

Ne 20

Ne 76

Ne 74
Ne 7

Ne 8
Ne 69

peue
nry
pbl

Ne 40

Ne 16

Ne 67

Nel3

Ne 43
Ne 7

Ne 54



A

Bbixop

Mpuem

HanmeHoBaHue 6Nt ga

nuuwmu

*

3 AeHb
13aBTpak Kawa pucoBas MonoyHas
Yaii c caxapom

*Bynka c macnom

2 3aBTpak $6n0kKo0
MToro 3a npuém nuwun
obep Cyn ropoxoBblii
Pbi6a TyweHas ¢
oBoOLl amu
KapTodenbHoe nwope
Momupgop ceexui

KomMnoT n3 cyxotpykToBs

Xne6 NweHUYHbIA
Xne6 pxaHo -MWeHNYHbI

MToro 3a npuém nuwun

NONAHWK BaTpylwka c NoOBUANOM

Kucenb

MToro 3a npuém nuwu

NToro 3a geHb

Mpuem HaunmeHoBaHue 61t aa
nuuun
4 neHb
13aBTpak Bepmulwenb, MonoyHas
bynka
Yaih c caxapom
2 3aBTpak $6n0Ko0

MToro 3a npném nwuymn

obep Cyn c knéykamu Ha
KYPUHOM 6ynbOHE CO
cCMeTaHo

KapTothenb TyweHblii ¢
Kypamu

Orypey cBexui

KomMnoT n3 cyxoppyktos

Xne6 NweHUYHBIRA
Xneb pxaHo -MWeHNYHbI
MToro 3a npuém nuwmn
nonaHuk Omnet
bynka
KotelHbl i HANUTOK C
MONOKOM
MToro 3a npuém nuwmn

N Toro 3a feHb

6nifa
1-3r 3-7n
150 200
150 200
30/ 40/
6 7
100 100
436 547
180 200
80 90
140 150
30 40
150 200
30 40
30 40
640 760
90 100
150 200
240 300
131 160
6 7
Bbixopg
6nopa
1-3r 3-7n
150 200
30 40
150 200
100 100
436 547
180 200
170 190
30 40
150 200
30 40
30 40
590 710
80 80
30 40
150 200
230 290
125 154
6 7

6enku

1-3r

53
0.05

2,3

0.4

8.05
6.0
115

4,3
0,02
0,15

2,3
19
26.1

6enku

1-3r

5.06

2.25
0,05
0.4
7.76

6.0

9.65

0,02
0,15

2,3
19
20.02

6.4

2.25
2,7

11.3

59.13

MuuwesBble Bewectsa (r)

XKUPbl yrnesopbl
3-7n 1-3r 3-7n 1-3r 3-7n
6.4 8.2 9.7 18.0 22.3
0,08 - - 145 17.8
3,7 5 6 21 28
0.4 - - 9.8 9.8
10.58 13.2 15.7 63.3 77.9
8.2 3.10 3.5 21.6 29.7
12.0 4.5 6.0 3.0 4.0
4,5 53 6,1 26,6 29,0
0,03 2 2 0,96 1.28
0,17 0] 0 17.5 21,1
31 0.9 1.2 14.9 19.7
2,6 0,3 0,5 13,3 17,7
30.6 16 19.3 97.8 122.48
6
5.8 6.4 8.9 36.0 48.4
25.3
0,2 - - 33.8
5
6.0 6.4 8.9 66.3 82.2
47.18 35.6 43.9 227.46  282.58

Muuwesble Bewectsa (r)

JHepreTmyeck
as LeHHOCTb

(kkan)
1-3n 3-7r
177.54 256.9
61.2 79.1
154.9 178.18
58.5 58.5
452.14 572.68
119.1 153.57
118 122.4
186,0 189,3
33 4,4
68.1 82.3
64.3 85.77
56,7 75,6
615.5 713.34
201.7 296.2
100.5 134
302.2 430.2
1015.66 1688.02

OHepreTnyeck
as LeHHOCTb

XK UPbl yrnesogbl
3-7n 1-3r 3-7n 1-3r 3-7n
6.1 7.81 9.33 21.2 30.5
9 1
3,0 0.9 1.2 15.3 20,4
0,08 - - 14,5 17,8
0.4 - - 9.8 9.8
9.58 8.71 10.5 60.8 78.1
3 9 5
8.2 3.1 4.6 15.0 18.8
9.66 12.91 15.27 179 17.9
4 5
0,03 2 2 0,96 1.28
0,17 0 0 175 21,1
31 0.9 1.2 14.9 19.7
2,6 0,3 0,5 13,3 17,7
23.76 19.3 2357 79.6 96.53
6.4 8.5 8.5 2.66 2.66
3,0 0.9 1.2 15.3 20,4
3,0 2.04 2.31 14.7 15.7
4 1
12.5 9,9 10.6 34.1 38.23
45.84 37.91 44.7 17459 212.91

(kkan)
1-3n 3-7r
179.86 235.9
78 104
61,2 79,1
58.5 58.5
377.3 477.5
135.0 197.0
277.65 299.7
33 4.4
68.1 82.3
64.3 85.77
56,7 75,6
601.75 740.37
189.14 189.14
78 104
82.6 90.2
349.74 383.34
1329.3 1601.89

Butamuu C Ne
peue
nry

1-3n 3-7r pbl

0,2 0,2 Ne 17
0.15 0.18 No 69
0 0 Ne 3

10.0 10.0

6.7 8.4 Ne 4

2,59 3,0 *  Ne31l

3,1 3,7 Ne21

0,04 0,5 Ne 7

0 0 No 33

225 30 Ne 2

Butamuu C Ne
peue
nry

1-3n 3-7r pbl

0.67 0.9 Ne 73

0 0
Ne 16

10.0 10.0

0.4 0.6 Ne 53

31 3.7 Ne 72

0,04 0,05 Ne 7
Ne 15

0 0
Ne 9



Mpuem HanmeHoBaHue 61w ga

nnuwu

5 feHb

l13aBTpak Kawa nweHHas
MOno4YHas
Yall c caxapoM, TMUMOHOM
Bynka c macnom

2 3aBTpak COK A6104HbI

MToro 3a npuém nuwu

obep Cyn pucoBblii Ha
KYPUHOM 6ynbOHE CO
cCMeTaHO
Fynaw n3 Kyp
Bepmuwens co
CNNBOYHBLIM Macnom

KomnoT 3 cyxo@pyktos

Xne6 NwWeHUYHBIRA
Xne6 pxaHo -MWeHNYHbII

MToro 3a npuém nuwun

NONAHWK Bynouyka «omMawHAA»
Yail c caxapom
MToro 3a npuém nuwun

N Toro 3a geHb

Mpuem HanmeHoBaHue 61t pfa
nnuwu
6 feHb
13aBTpak MakapoHbl OTBapHblie C
CNUBOYHBIM
Macnom,caxapom
Yaii c caxapom
bynka
2 3aBTpak COK A6104HbIA

NToro 3a npuém nuimn
obep Cyn pbl6HbI N3 KOHCEPB
CO CMeTaHOl

Mnos c macom

KomMnoT n3 cyxoppykTos

Xneb NweHUYHBIA
Xne6 pxaHo -MweHNYHbI i
NToro 3a npném nuiwymn
nongHnk KawamMaHHas Monoy.
bynka
Yail c caxapom
NToro 3a npném nuimn

NToro 3a fieHb

Bbixog
6ntga
1-3r 3-7n
150 200
150 200
30/6 4017
100 100

436 547
180 200
70 80
120 130
150 200
30 40
30 40
580 690
60 90
150 200
240 300
122 150
6 7
Bbixopg
6niopa
1-3r 3-7n
120 130
150 200
30 40
100 100
400 470
180 200
150 180
150 200
30 40
30 40
540 660
150 200
30 40
150 200
330 440
127 157

0

0

6enku

1-3r

6.0

0,05

4,9

0,4
11.35

2,3
1,9
22.57

4,7
0,05
5.43
39.35

6enku

1-3r

3,5

0,05

2.25
0,4

6.2

9,65

10,5

0,15

2,3
1,9
24.55
6,0
2.25
0,05
12.2
5
43

Muuwesble Bewecta (r)

7.68

0,08

3.1
2,6
33.56

58
0,08
6.66
55.14

X UpPbl
1-3r 3-7n
8.0 9.7
10,1
7,08
' 9
0,4 0,4
1548 29.2
2.75 451
14.0 16.7
3,2 4,0
0 0
0.9 1.2
0,3 0,5
20.07 26.91
6,4 8,9
7.41 10.0
4296  66.11

yrnesopsl
1-3r 3-7n
23.6 32.1
14,5 17,8
25,0
20,0 1
9,8 9,8
67.9 84.7
1
13.1 20.3
6 3
2,56 52
23,8 27,8
175 21,1
14.9 19.7
13,3 17,7
85.22  111.
83
36.0 48.4
14,5 17,8
55.73  72.28

208.85 268.28

Muuwesble Bewecta (r)

3-7n

4,0

0,08

3.1
2,6
32.79
8,4
3,0
0,08
15.8

56.07

XUpbl
1-3r 3-7n
3.2 4,0
0.9 1.2
04 0,4
4.5 5.6
2,56 4,98
9,83 16,2
3
0 0
0.9 1.2
0,3 0,5
1251 22.91
8,0 9,7
0.9 1.2
13.3 15.7
30.31 44.21

yrnesopbl
1-3r 3-7n
28,6 37,3
14,5 17,8
15.3 20,4
9,8 9,8
68.2 85.3
15,0 18,0
23,0 31,3
6 4
17.5 21,1
14.9 19.7
13,3 17,7
83.76 107.84
23,6 32,1
15.3 20,4
14,5 17,8
57.4 75.9
212.36 269.04

JHepreTmyeck
as LeHHOCTb

(kkan)
1-3n 3-7r 1-3n
195.44 206.0 0.4
61,2 79,1 0,15
154,9 178,18 0.02
30.3 30.3 10.0
441.84 493.58
155.2 181.49 0.4
202.7 239.5
170,4 225,84
68.1 82.3 0,04
64.3 85.77
56,7 75,6
717.74 890.5
201,7 256.7
61,2 79,1
241.79 279.28
1401.37 1663.36

OHepreTnyeck
as LeHHOCTb

(kkan)

1-3n 3-7r 1-3n
165 229,2 0
61,2 79,1
78 104 0
30.3 30.3 10.0

:334.5 442.6

162,4 1868 4.8
2243 339,98 0,57
68.1 82.3 0,04
64.3 85.77

56,7 75,6

578.8  770.45

166.7 205,0 0,4
78 104 0
61,2 79,1

305.9 388.1

1219.2  1601.15 #

Butamuu C

3-7r

0.5

0,18

0.6

0,5

Butamuu C

10.0

8,02

1,05

0,5

0,5

peuen
TYypbl

Ne23

Ne 16

Ne18

Ne 24

Ne 65

Ne 14

Ne 7

Ne 79
Ne 16

peuen

Typbl

Ne 14

Ne 16

Nel19

Ne 68

Ne 7

Ne43

Ne 16



Mpuem
nuwwu

Jt

7 LeHb

13aBTpak

2 3aBTpak

HanmeHoBaHue 6Nt aa

Kawa oBcaHas
«[epkynec» Mofo4yHan

Yaii ¢ caxapom, TMMOHOM

bynka

COK 6104 HbI

Wtoro 3a NPUéM nuiymn

obep

CBEKONbHWK CO CMeTaHOoi

EXMKN B TOMaTHOM coyce

FopoxoBoe niwope
KapTotenbHoe nwope

KomMnoT 3 cyXxoppykTos

Xne6 NweHUYHbI A

Xne6 pxaHo -MWeHNYHbI

Wtoro 3a Npuém nuwn

NONAHUK

BaTpywka c TBOPOrom
KodeliHbI A HanunToK ¢
MONOKOM

WToro 3a Npuém nuimn

N Toro 3a feHb

Mpunem
nuun

8 AeHb

13aBTpak - Kawa mMaHHasa Mofio4yHas

2 3aBTpak

HanmeHoBaHue 6nifga

Yail c caxapom

Bynka c macnom

A6n0kKo

NToro 3a npuém nuwymn

obep

Cyn pucoBblii co
CMeTaHOow
KoTneta pboi6Has

KapTodenbHoe nwope

Momupop ceexui

KomMnoT s cyxoppykTos

Xne6 NweHUYHBIA

Xne6 pxaHo -MWeHNYHbI’

NToro 3a npuém nuwmn

NoNAHNK

Cpoba
Kuncensb

NToro 3a npuém nuiwymn

NToro 3a feHb

Bbixopg
6nwopa
1-3r 3-7n 6enku
1-3r
150 200 53
150 200 0.05
30 40 2.25
100 100 0,4
430 540 8,0
180 200 25
75 85 14.6
130
140 4,3
150 200 0,15
30 40 2,3
30 40 1,9
605 695 25.7
5
90 100 4.7
150 200 2,7
240 300 4,75
127 153  38.45
5 5
Bbixopg
6nwopa
1-3r 3-7n 6enku
1-3r
150 200 4,53
150 200 0.05
30/ 40/ 23
6 7 '
100 100 0.4
436 547 7.28
180 200 2.1
60 70 7.05
140 150 4,3
30 40 0,02
150 200 0,15
30 40 2,3
30 40 1,9
590 700 17.8
60 70 4.62
150 200 0.15
210 270 4.77
123 151 29.85
6 7

Bbixopg

MuuweBble BewectBa (r)

JHepreTnyeck

as LeHHOCTb

3-7r

239.3

79.1

104
30.3

452.4
197.1

272
241.12

82.3

85.77
75,6
953.89

256.96
90.2

347.16
1753.45

JHepreTmyeck

as LeHHOCTb

(kkan)
XK UpPbl yrnesopbl 1-3n
3-7n 1-3r 3-7n 1-3r 3-7n
6.4 8.2 9.7 18.0 22.3 182.11
0,08 " " 14.5 17.8 61.2
3,0 0.9 1.2 15.3 20,4 78
0,4 0,4 0,4 9,8 9,8 30.3
9.88 9,5 11,3 57,6 70,3 351,61
3.3 4.0 4.6 17.5 22.4 130
18.1 13.7 174 12.0 14.2 229
4.3 5.6 18.0
53 26,6 186,0
0,17 0 0 17.5 21,1 68.1
3.1 0.9 1.2 14.9 19.7 64.3
2,6 0,3 0,5 13,3 17,7 56,7
27.27 189 29.3 101. 113. 734.1
8 1
5.8 6.4 8.9 36.0 484 233.96
3,0 2.04 2.31 14.7 15.7 82.6
4 1
5,16 6,4 8,9 50,5 66,2 316.56
12.31 34.8 49.5 209.9 2496  1402.27
MuuwesBble Bewectsa (r)
(kkan)
XK Upbl yrnesopbl 1-3n
3-7n 1-3r 3-7n 1-3r 3-7n
6,06 4,2 5,6 13,6 18,2 110,7
0,08 " " 14.5 17.8 61.2
3,7 5 6 21 28 154.9
0.4 - - 9.8 9.8 58.5
10.2 9,2 11,6 58,9 73,8 385.3
2.5 4.1 4.6 15.0 18.8 104.6
8.46 3 3.6 6.46 7.76 102.67
4,5 53 6,1 26,6 29,0 186,0
0,03 2 2 0,96 1.28 3,3
0,17 0 0 175 21,1 68.1
3.1 0.9 1.2 14.9 19.7 64.3
2,6 0,3 0,5 13,3 17,7 56,7
21.33 136 16 93.76  114.06 585.67
5.72 6.4 8.9 22.78 35.18 197.86
0,2 - - 25'?; 33.8 100.5
5.92 6.4 8.9 48.13 68.98 298.36
37.45 29.2 36.5 237.29 256.84 1269.33

Muuwesble Bewectsa (r)

3-7r

147,6
79.1

178.18

58.5

463.38
131.58

123.18
189,3
4,4

82.3

85.77
75,6

692.13
232

134

366
152.51

OHepreTnyeck

Butamun C

1-3n 3-7r
0,2 0,2
0.15 0.18
0 0
10.0 10.0
10.35 10.38
9,98 12.47
0.6 0.7
0 0
3
0,04 0,5
3,74 1,2

Butamunu C

1-3n 3-7r
0,67 0,9
0.15 0.18
0 0
10.0 10.0
10.82 11.08
6.5 7.2
2,59 3,0
31 3,7
0,04 0,5
12.23 14.4
22.5 30
22.5 30
4555 56.2

Butamuu C

peuen
TYypbl

Ne 17

Ne 16

Ne 3

Ne41

Ne5

Ne 46

Ne21
Ne 7

Ne 55

Ne 9

peuen
TYypbl

Ne 34
Ne 69

Ne 30

Ne 76
X»21

Ne 7



“puem

nmuwm HanmeHoBaHuMe 6Nntoaa
9 AeHb
13aBTpak Kawa nweHHas
MONo4YHas
* Yail c caxapom
bynka
2 3aBTpak A6n0kKo0

MToro 3a npném nuwn
obep 'Cyn c 3enéHbIM ropolL.
Ha K/6 co cmeTaHOM
Fynaw n3 pune Kyp
M akapoHbl Cco
CNUBOYHBIM Macnom
Orypey cBexunii

KomMnoT n3 cyxoppykTos
Xne6 NwWeHUYHBIRA
Xneb pxaHo -MWeHNYHbI’

MToro 3a npuém nuwiun
noNAaHWK  Aiiuo
bynka
Yai

WToro 3a npuém nuwn

NToro 3a eHb

Mpuem HanmeHoBaHue 61t ga

nuun

10 geHb

[3aBTpak KawapucoBas MonouHas
Yail c caxapoMm, TMUMOHOM
bynkac macnom

2 3aBTpak COK f6N0Y4YHbI

MToro 3a npném nuwym
ot
obep Cyn Bepmuwenesblii co
cMeTaHoi

BUTOUYKUN KypUHBIE

OBolWHOE pary

KomnoT 3 cyxoppykToBs

Xne6 NweHUYHbI A

Xneb pxaHo -MWeHNYHbI’
MToro 3a npuém nuwn

NOAAHWK TIMPOXOK C KapTothenem

Kot ellHbIA HannToOK C
MONOKOM
MToro 3a npuém nuwiun

N Toro 3a feHb

MTOIroO 3A BECb MEPNOL:
CPEAHEE 3HAUEHWE 3A MEPNOA:
CopepxaHue 6eNKOB, XNPOB,
yrnesojoB B MeHl 3a nepuop B %
0T KanopuinHocTun

6nopa
1-3r 3-7n
150 200
150 200
30 40
100 100
430 440
180 200
70 80
120 130
30 40
150 200
30 40
30 40
580 690
50 50
30 40
150 200
230 290
124 152
0 0
Bbixopg
6niofa
1-3r 3-7n
150 200
150 200
30/ 40/
6 7
100 100
436 547
180 200
60 80
130 140
150 200
30 40
30 40
580 690
90 100
150 200
240 300
125 153
6 7

6enku

1-3r

6.0

0.05

2.25
0.4
8.7

6.0

13.0
3,5

0,02
0,15

2,3

1,9

26.85

51
2.25

0.05
12.6

48.2

6enku

1-3r

2,3

0,4
8.49

9,5

0,15
2,3
1,9
26.57
5.38

2,7

5.43
40.49

XKUPbl yrnesophbl

3-7n 1-3r 3-7n 1-3r 3-7n
7.68 8.0 9.7 23.6 32.1
0,08 " ‘ 145 17.8
3,0 0.9 1.2 15.3 20,4
0.4 - - 9.8 9.8
11.16 8.9 10.9 63.2 80.1

8.2 31 46 150 18.8
21.0 14.0 1571 2.56 5.2
4.0 3.2 4.0 23.8 27.8
0,03 2 2 0,96 1.28
0,17 0 0 175 21,1
3.1 0.9 1.2 14.9 19.7
2,6 0,3 0,5 13,3 17,7
39.07 20.42 26.01 87.06 110.3

51 4,6 4,6 0,3 0,3
3,0 0.9 1.2 15.3 20,4
0,08 - - 145 17.8
13.8 13.8 13.8 36.4 46.4

6 6

63.31 43.12 50.71 186.72 236.86

Muuwesble Bewecta (r)

as LeHHOCTb

(kkan)
1-3n 3-7r
195.44 206.0
61.2 79.1
78 104
58.5 58.5
393.14 447.6
135.0 197
202.7 239.5
145. 190.2
3,3 4,4
68.1 82.3
64.3 85.77
56,7 75,6
671.8 870.37
78.5 78.5
78 104
61.2 79.1
217.7 261.6
1282.64 1579.57

OHepreTnyeck
as LeHHOCTb

(kkan)
XK UpbI yrnesopbl 1-3n 3-7r
3-7n 1-3r 3-7n 1-3r 3-7n
5.88 4.46 5.32 26.7 325 177.54 256.9
9 2
0,08 " " 14,5 17,8 61,2 79,1
3,7 5 6 21 28 78 104
0,4 0,4 0,4 9,8 9,8 30.3 30.3
10.0 9.5 10.3 72.0 88.1 347.04 470.3
6 6 9 2
2.69 2.75 451 13.1 20.3 155.2 181.49
6 3
14.14 11.25 147 11.6 14.9 191.33 245.99
2 4 6
9.52 5.9 8.28 19.2 19.9 198.43 220.45
9
0,17 0 0 17.5 21,1 68.1 82.3
3.1 0.9 1.2 14.9 19.7 64.3 85.77
2,6 0,3 0,5 13,3 17,7 56,7 75,6
3222 211 29.21 89.79 113.69 734.06 891.6
6.58 7.41 10.0 41.2 54.4 180.59 200.18
3 8
3,0 2.04 2.31 14.7 15.7 82.6 90.2
4 1
6.66 7.41 10.0 55.73 72.28 263.19 29038
48.9 19.02 495 217.61 274.09 1344.29 1652.28
4 7

1-3n 3-7r
0.4 0.5
0.15 0.18

0 0
10.0 10.0
10.55 10.68
0.4 0.6
0.9 1.0
0,04 0,5
1.34 21
0

0 0
0.15 0.18

Butamuu C

1-3n 3-7r
v

0,15 0,18
0 0
10.0 10.0
10.15
0.4 0.6
0,04 0,5
0.44
0.04 0.04
0.19
10.78

t

peuen
Typbl

Ne23

Ne 16

Ne 3

Ne 60

Ne 65

Ne 14

Ne 7

Ne44

Ne 16

peuen
Typbl

Ne40

Ne 16

Ne 3

Ne24

Ne 75

Ne32

Ne 7

Ne39

Ne 9



